INCREASE

Erfolgreich bewerben in und auerhalb der
Wissenschaft

Fir eine erfolgreiche Bewerbung braucht es eine klare Zielsetzung und eine gute Strategie, vor allem dann,
wenn das Studium eine Vielzahl an Berufsmoglichkeiten bietet. Um eine tragfahige Entscheidung zu treffen —
sei es fur die Wissenschaft, die Wirtschaft, den Dienstleistungssektor oder das Start-up-Unternehmen — sind
sowohl Know-how als auch eine ansprechende Selbstprasentation gefragt.

Der Workshop vermittelt Einblick in aktuelle Bewerbungsstandards und bietet dariiber hinaus ein praxisorien-
tiertes Bewerbungstraining. Auf der Basis einer personlichkeitszentrierten Analyse werden die eigenen Star-
ken reflektiert und (ibersetzt in Bezug auf relevante Stellenprofile. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhal-
ten professionelles Feedback auf Ihre schriftliche Bewerbungsmappe, lemen sich in Vorstellungsgesprachen
souveran zu prasentieren und bewaltigen Aufgaben von Assessment-Centern.

Die Themen des Workshops sind:
= Ziele setzen und Strategien entwickeln
= Personliche Starken und Schilsselqualifikationen
= Stellenprofile und Bewerbungsstandards
= Bewerbungsunterlagen
= Vorstellungsgesprach
= Trainingseinheiten des Assessment-Centers

= Personlichkeit und Souveranitat

Der Workshop richtet sich an Studierende und Promovierende aller Fachrichtungen.
Er wird als Prasenz- und Digitalveranstaltung angeboten.
Der zeitliche Rahmen umfasst idealerweise zwei Tage inklusive Einzelcoaching.

Trainer:

Matthias Grote, Geschétftsfiihrer von Solutions in tune, ist Fiihrungskraft mit (iber 20 Jahren Erfahrung
in Industrie und Sozialwirtschaft. Er verfiigt (iber eine langjéhrige Expertise im Bereich
Personalentwicklung, Recruiting, Betriebswirtschaft, Standortentwicklung und Qualitats- und
Umweltmanagement (9001 & 14001). Er arbeitet vor allem in den Bereichen Fiihrungskréfte- und
Teamentwicklung, Beratung in Fragen des Arbeits- und Gesundheitsschutzes, Projektentwicklung und
Inklusionsmanagement.

Prof. Dr. Carmen Ulrich, Geschdftsfiihrerin von IncreaseBetween, ist Dozentin, Business Coach,
Projektmanagerin und Referentin fiir Internationalisierung und Qualitdtsmanagement mit mehr als 20
Jahren Berufserfahrung an verschiedenen Universitéten im In- und Ausland und als Freiberuflerin. Sie
arbeitet vor allem in den Bereichen Karriereberatung, Fiihrung und Team-Kommunikation,
Interkulturalitdt und Konfliktmanagement.

Der Workshop wurde entwickelt von INCREASEBETWEEN und SOLUTIONS IN TUNE.
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